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Helsefagarbeider

Fagforbundet organiserer de fleste helsefagarbeidere i Norge.

Fagforbundet er det beste forbundet for deg som er opptatt av:
• Gode lønns- og arbeidsvilkår
• Kompetanseutvikling
• Rett til heltid
• Yrkesstolthet
• Tverrfaglig samarbeid
•	 Pleie-	og	omsorgstjenester	som	et	offentlig	ansvar

Helsearbeiderfaget
Helsearbeiderfaget ble etablert i 2006 og avløste hjelpepleier- og omsorgs-
arbeiderutdanningene. Bakgrunn for endringen var blant annet behovet for ny 
og mer spesialisert kompetanse i helse- og omsorgssektoren. Utdanningen er to 
år	i	skole	og	to	år	som	lærling,	men	det	finnes	også	andre	ordninger	for	voksne	
som ønsker å bli helsefagarbeider.

Som helsefagarbeider jobber man med mennesker i ulik alder og i mange ulike 
livssituasjoner. Helsefagarbeidere jobber på sykehus, i hjemmetjenesten, på 
sykehjem, med psykisk helse, i rusomsorgen, med rehabilitering, eller med 
barn og unge. 

Helsefagarbeideren skal ivareta den enkelte pasient/brukers behov for helhetlig 
omsorg, ernæring, grunnleggende sykepleie og miljøarbeid. Helsefagarbeideren 
skal yte profesjonell helsehjelp, utføre grunnleggende førstehjelp og ivareta 
pasientsikkerhet.

Yrket er variert, og man får mulighet til å bruke mange sider ved seg selv. 

Faglig utvikling og lønn
Det	finnes	mange	ulike	fagskoleutdanninger	for	helsefagarbeidere	som	ønsker	å	
spesialisere seg, mellom annet innen psykisk helsearbeid, barsel- og barnepleie, 



aldring	og	aktiv	omsorg	mv.	De	fleste	fagskoleutdanningene	er	på	ett	år	og	gir	
60 studiepoeng. Gjennomført fagskoleutdanning på et relevant område gir i de 
fleste	tilfeller	grunnlag	for	høyere	lønn.

Fagforbundet har utviklet et faglig kompetansehevingsprogram kalt klinisk 
fagstige, som er en fordypning innen et bestemt område. Som klinisk spesialist 
har du mulighet til å forhandle høyere lønn lokalt.

Fagforbundet har en egen faggruppe for helsefagarbeidere som arbeider spesielt 
med	å	løfte	frem	yrkesfaglige	spørsmål	i	organisasjonen.

Dette er Fagforbundet
•  Landets største arbeidstakerorganisasjon med om lag 365 000 

medlemmer.
• Fagforbundet er en demokratisk organisasjon, styrt av medlemmene.
• Skal sikre medlemmenes lønns- og arbeidsvilkår.
• Vil styrke og videreutvikle velferdsstaten.
•  Forbundet organiserer arbeidstakere i kommunale, fylkes kommunale, 

statlige, private og andre offentlige virksomheter. Fagforbundet organi
serer også arbeidstakere i sykehusene, inkludert alle støtte funksjoner. 

•  Yrkesaktive medlemmer betaler normalt 1,45 prosent av lønna, pluss 
forsikring i fagforeningskontingent. Pensjonister, lærlinger og studenter 
har egne vilkår. Deler av kontingenten kan trekkes fra på skatten.  
Se mer på fagforbundet.no.

Medlemsfordeler
• Rundt 17 000 tillitsvalgte ivaretar dine lønns og arbeidsforhold.
• Juridisk hjelp i saker knyttet til arbeids forholdet ditt.
• Landets beste hjemforsikring, kollektiv hjem. 
• Gode forsikringsordninger gjennom LOfavør.
• Stipendordning til etter- og videreutdanning.
• Tilbud om faglig utvikling, temadager og kurs.
• Yrkesfaglige temahefter. 
•  Nye medlemmer får tilbud om en kombinert livs-, uføre- og ulykkes-

forsikring. Denne kan du reservere deg mot.
• Fagbladet gratis i posten.



Vil du bli medlem i Fagforbundet?

Gå inn på fagforbundet.no/bli-medlem 
eller send fagforbundet medlem til 1980
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